КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Уважаемые родители! Представляем вам основную образовательную программу, по которой строится образовательный процесс в нашей Дошкольной группе «Машенька»
Пояснительная записка

Программа разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования к структуре основной образовательной программы на основе проекта основной общеобразовательной программы «От рождения до школы». Основная образовательная программа разработана членами рабочей группы при участии всех взрослых участников образовательных отношений (педагогов и родительской общественности) и принята на педагогическом совете при руководителе ДГ. При формировании Программы вносили коррективы все педагоги, в обсуждении принимали участие представители родительской общественности, т.е. соблюдены права педагогов и родителей воспитанников на управление образовательным процессом. Программа определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Цели программы: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие физических и психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи.

- Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

- Развитие личности ребёнка, сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.

- Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования.

- Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

- Создание благоприятных условий для позитивной социализации, воспитания гуманных чувств, патриотизма, активной жизненной позиции, уважения к традиционным ценностям, развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

- Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности.

- Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

- Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

- Взаимодействие детского сада при реализации основной образовательной программы с социальными партнерами.

Возрастная характеристика детей 1.5-3 лет

Физическое развитие

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.

Социально-личностное развитие

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку - «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.
Познавательно-речевое развитие

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные

сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная.
Художественно-эстетическое развитие

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от нее линий.

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы.
Содержательный раздел
Образовательная деятельность строится в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях:

 социально-коммуникативное развитие;

 познавательное развитие;

 речевое развитие;

 художественно-эстетическое развитие;

 физическое развитие.

В каждой из указанных областей детально прописаны задачи и содержание работы с детьми в каждой возрастной группе.

Реализуется это содержание через систему специально организованной образовательной деятельности в форме занятий, развивающих игр, праздников, развлечений.

Эффективность образовательно-воспитательной работы с детьми значительно повышается, если педагоги и родители взаимодействуют в интересах ребёнка. Один день в неделю обязательно проводится специальная работа с детьми совместно педагогами и родителями. Предлагаем познакомиться с планом этой деятельности.

Комплексно-тематический план реализации части программы,

формируемой участниками образовательных отношений
КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ (1.5-3 ГОДА)
	Тема 
	Развернутое содержание
	Варианты итоговых мероприятий

	Детский сад

(1-2 -я неделя

сентября)


	Адаптировать детей к условиям детского сада.

Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, стульчик, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать формированию положи-

тельных эмоций по отношению к детскому саду,

воспитателю, детям.
	Фотоколлаж "Первые дни в детском саду".

	Осень

(3-я–4-я недели

сентября)


	Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, на участке детского сада). Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с детьми на прогулках разноцветные листья, рассматривать их,

сравнивать по форме и величине. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с

особенностями поведения лесных зверей и птиц

осенью.


	Праздник «Осень, осень, в гости просим».

Выставка детского

творчества.

Сбор осенних листьев, желудей, шишек
и создание коллективной выставки осенних поделок .


	Я в мире

человек

(1-я–2-я недели

октября)


	Формировать представления о себе как о человеке; об основных частях тела человека, их назначении. Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. Формировать навык называть

воспитателя по имени и отчеству. Формировать

первичное понимание того, что значит быть опрятным, аккуратным; начальные представления о здоровом образе жизни.
	Совместное с родителями чаепитие.

Создание коллективного плаката с фотографиями детей "Наши малыши!"
Игра «Кто у нас опрятный?"

	Мой дом

(3-я неделя

октября —

2-я неделя

ноября)


	Знакомить детей с родным городом (поселком):

его названием, объектами (улица, дом, магазин,

поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями (врач, продавец, воспитатель).


	Тематическое развлечение «Как я люблю играть».

Выставка детского

творчества.

	Новогодний

праздник

(3-я неделя

ноября —

4-я неделя

декабря)


	Организовывать все виды детской деятельности

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.


	Новогодний утренник "В гости ёлка к нам пришла!"

	Зима

(1-я–4-я недели

января)


	Формировать элементарные представления о зиме

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на

участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и

птиц зимой.


	Праздник «Зимние забавы».

Выставка детского

творчества.

	Мамин день

(1-я неделя фев-

раля —

1-я неделя мар-

та)


	Организовывать все виды детской деятельности

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.


	Выставка детских работ "Мой папа - самый лучший!"

Создание коллективного плаката с фотографиями мам "Наши любимые мамы!"


	Народная

игрушка

(2-я–4-я недели

марта)


	Знакомить с народным творчеством на примере

народных игрушек (дымковская, гжельская, городецкая).

Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.).

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.


	Игры-забавы.

Выставка детских работ "Раскрась матрёшку".

	Весна

(1-я–4-я недели

апреля)


	Формировать элементарные представления о вес-

не (сезонные изменения в природе, одежде людей,

на участке детского сада).

Расширять знания о домашних животных и птицах.

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.


	1 апреля - День смеха в детском саду.

Праздник "На цветочной полянке".
Выставка детского творчества

	Лето

(1-я–4-я недели

мая)


	Формировать элементарные представления о лете

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на

участке детского сада).

Расширять знания о домашних животных и птицах,

об овощах, фруктах, ягодах.

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.

Познакомить с некоторыми животными жарких стран.


	Праздник «Вот оно какое наше лето!»

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме

(1-я неделя июня — 3-я неделя августа).


Представленное в программе планирование условно определяет сроки проживания каждой из тем. Дети могут устать от многократного обращения к одной и той же теме, потерять интерес к ней. В этом случае необходимо найти что-то новое внутри рассматриваемой проблемы или перейти к другому проекту. Ведь эти проекты могут быть рассчитаны на неделю, на несколько дней или даже на один день.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВОСПИТАТЕЛЕЙ С СЕМЬЕЙ

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.


Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Основные задачи взаимодействия педагогов с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ (1,5-3 ГОДА)
	Месяц 
	Мероприятия 
	Ответственный 

	Сентябрь-октябрь 
	Анкетирование родителей «Готов ли ваш ребенок к поступлению в детский сад»; «Анкета-знакомство, социальный паспорт».

Консультация «Адаптация ребенка в детском саду»

Родительское собрание «Адаптация ребенка в детском саду».

Фотовыставка "Наши малыши!"
	воспитатели

	Ноябрь
	Консультация «Правила безопасного перехода дороги с ребенком в коляске и на санках» 

Папка-раскладка "Как научить ребёнка одеваться и раздеваться"
	воспитатели

	Декабрь
	Консультация «Выбираем малышу подарки»
	воспитатели

	Январь
	Консультация «Самообслуживание у детей раннего возраста»

Папка-раскладка "Как научить ребёнка кушать самостоятельно"
	воспитатели

	Февраль
	Буклет «Вредные привычки у ребенка»

Папка – раскладка «Как научить ребёнка пользоваться носовым платком»
Выставка «Мой папа - самый лучший!»
	воспитатели

	Март
	Выставка «Наши любимые мамы! »
Утренник в честь 8 марта
	воспитатели

	Апрель
	Папка – раскладка «Как научить ребёнка выполнять обязанности по  дому»
	воспитатели

	Май
	Информация  «Безопасность детей в летний период» (летне-оздоровительная компания)

Выставка «Вот оно какое наше лето!»
	воспитатели


Материально-техническое обеспечение Программы

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада, группы и участка. Материалы, оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста подбирается в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможности общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию всех выбранных для работы образовательных программ, учитывает региональные особенности, климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность, возрастные особенностей детей.

В детском саду есть полный комплект программно-методических пособий, дидактических материалов, игрушек для полноценной работы с детьми и реализации программы. Дети в детском саду живут по режиму, который обеспечивает рациональное чередование питания, активной деятельности и отдыха, что предохраняет детский организм от перегрузок. В  группе свой режим, с учётом возрастных особенностей нервно-психического и физического развития.
Второй завтрак не является обязательным элементом режима но проводится по желанию родителей в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, второй завтрак включает напиток или сок и (или) свежие фрукты.

При 12-ти и 10-ти часовом пребывании детям выдается уплотненный полдник с включением блюд ужина (см. СанПиН 2.4.1.3049-13), а на ужин выдаются кисломолочные продукты с выпечкой.
Полный текст основной образовательной программы вы можете взять в кабинете у старшего воспитателя или в электронном виде в нашей группе.

С текстом федерального государственного стандарта дошкольного образования можно познакомиться в кабинете старшего воспитателя или  на сайте Министерства образования и науки. Тексты основной образовательной программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы можно прочитать на сайте ФИРО (Федерального института развития образования).
